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Abstract. The article discusses the study of self-assessment in ped¬ 
agogical and psychological literature. It is noted that self-assessment 
has deep roots as a social and psychological concept, but as a con¬ 
ceptual notion in pedagogy, as it is partially new as a practical method 
of teaching, it needs to be developed. In order to use self-assessment 
in training, it is important to study and link it to the background of 
psychological self-assessment. Given this need, the essence of self- 
assessment has been investigated by the method of theoretical analysis 
of psychological and pedagogical literature. The study of the literature 
gives the impression that although self-assessment is relatively widely 
studied as a psychological phenomenon in our country, it needs to 
be studied on a larger scale as a pedagogical concept. 
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Xiilasa. Msqatada talimda dziiniiq i y m at I an d i rm an i n pedaqoji va 
psixoloji adabiyyatlarda tadqiqindan bahs olunur. Qeyd olunur ki, 
dzuniiqiymatlandirma sosial va psixoloji anlayi§ kimi darin koklara 
malikdir, lakin pedaqogikada konseptual bir anlayi§ kimi, qisman 
yeni oldugundan, onun inki§af etdirilmasina ehtiyac var. Talimda 
dziiniiqiymatlandirmadan istifada etmak maqsadila onun psixoloji 
dzuniiqiymatlandirma fonunda tadqiq edilmasi va onunla 
alaqalandirilmasi vacibdir. Bu zarurat nazara abnaraq, dziiniiqiy- 
matlandirmanin mahiyyati psixoloji va pedaqoji adabiyyatlarm nazari 
tahlili metodu ila ara§dirilmi§dir. Odabiyyatlarin tahlili bu qanaata 
galmaya asas verir ki, olkamizda dzuniiqiymatlandirma psixoloji 
fenomen kimi nisbatan geni§ ara§dmlsa da, onun pedaqoji an I ay 1$ 
kimi daha boyiik miqyasda tadqiq olunmasma ehtiyac var. 

A^ar sozlar: pedaqoji dzuniiqiymatlandirma, psixoloji oziiniiqiy- 
matlandimia, formativ qiymatlandirma, adekvat dzuniiqiymatlandirma, 
qeyri-adekvat dzuniiqiymatlandirma, talimda dzuniiqiymatlandirma 
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Giris / Introduction 

Oziinuqiymatlandirma, sosial va psixoloji anlayi§ kimi, darin koklara malik 
olsa da, pedaqoji anlayi§ kimi yeni tahsil islahatlanndan sonra milli tahsil 
makamna daxil oldu. Pedaqoji sferada oziinuqiymatlandirma spesifik xiisusiyyatlara 
malik olsa da, mahiyyat etibarila psixoloji oziinuqiymatlandirma ila ox§arhq 
ta§kil edir. Bu sababdan pedaqoji bziiniiqiymatlandirmanin mahiyyatini daha 
yax§i anlamaq iigiin onu psixoloji bziiniiqiymatlandirma ila paralel miistavida 
tahlil etmak daha maqsadauygun hesab edilir. Bu maqsadla miixtalif psixoloji va 
pedaqoji adabiyyatlarm tahlili asasmda dzuniiqiymatlandirmanin psixoloji va 
pedaqoji mahiyyati nazari cahatdan ara§dirilmi§dir. 

Pedaqoji tadqiqatlarda dzuniiqiymatlandirma. «Oziiniiqiymatlandirma» 
anlayi§mm hansi manada dark edilmasi, ilk novbada, anlayi§m hansi aspektda 
gotiiriilmasi va ona hansi istiqamatda yana§ilmasi ila baghdir. Oziinuqiymatlandirma 
bir sira elmlar, xiisusan da psixologiya va pedaqogika elmlarinin miixtalif sahalari 
tarafmdan tadqiq olunur, lakin pedaqoji aspektdan bu problem lazimmca 
ara§dirilmami§dir. Bunun bir sira sabablari vardir. Bu, ilk novbada, 
oziiniiqiymatlandirmanin pedaqoji anlayi§ kimi yeni olmasmdan irali galir. 

Miiasir dovrda talimin qar§isinda duran vazifalardan biri §agirdlarda 
oziinuqiymatlandirma bacanqlanmn formala§dinlmasidir, lakin apanlan mii§ahidalar 
gostarir ki, §agirdlarda bu bacariqlarm formala§dirilmasi farm kurikulumlarmda 
oz aksini tapsa da, Azarbaycanda aparilan ara§dirmalarda bu masala elmi-pedaqoji 
hallini tapmami§dir. 


Qsas hissa / Main part 

Azarbaycanda pedaqoji-psixoloji adabiyyati tadqiq edarkan aydm olur ki, ilk 
dafa psixoloji terminkimi i§ladilan «dziiniiqiymatlandirma» anlayi§i pedaqogikaya, 
yeni termin kimi, fann kurikulumlari vasitasi ila daxil olmu§dur. Bir 50X 
metodistlar talim prosesinda sahvlar iizarinda i^in ahamiyyatina toxunsalar da, na 
onun geni§ tatbiqindan, na da oziiniiqiymatlandirmadan bahs etmami§lar. H.Baliyev 
«Azarbaycan dilinin tadrisi metodikasi» darsliyinda sahvlar iizarinda i§i tatbiqi 
darslarin bir novii kimi qeyd edir va bela darslarin orfoqrafik sahvlarin aradan 
qaldirilmasmda miihiim rolundan dam51 r [Baliyev H. 1996 ]. Ilk novbada, miiallim 
yazilardaki sahvlari qrupla§dirmali, iimumi va fardi xarakterli sahvlari qeyd 
etmalidir. Bu sahvlar yazi lovhasinda yazilaraq niimayi§ etdirilmali, sahvlarin 
alaqadar oldugu qaydalar izah olunduqdan soma §agirdlarin faal i§tiraki ila 
diizaldilmalidir. §agirdlar sahvlarini tahlil edib diizaldirlarsa da, bu, yalmz yazi 
qaydalarimn tatbiqi ila mahdudla§ir va qiymatlandirma marhalasina daxil olmur. 

Metodik adabiyyatlarda oziinuqiymatlandirma formativ qiymatlandirmanin 
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bir iisulu kimi gostarilir, lakin onun haqqmda he? bir a lava malumat verilmir. 
«Formativ qiymatlandirma» adli maqalasinda dziiniiqiymatlandirmaya formativ 
qiymatlandirma iisulu kimi qisman toxunan Elxan Baylarov bu qiymatlandirmanin 
maqsadinin §agirdin nailiyyat saviyyasini tasbit etmak deyil, onun inki§af 
dinamikasmi ol?mak oldugunu qeyd edir [Baylarov E. 2011]. 

Xarici olkalarin elmi-pedaqoji adabiyyatlarim ara§dirarkan gortirtik ki, 
dziiniiqiymatlandirma problemi ila bagli xeyli elmi-tadqiqat i^lari yazilmi§ va bu 
masala geni§ §akilda ara§dirilmi§dir. Demak olar ki, diinyamn biitiin inki§af 
etmi§ olkalarinin tahsil proqramlarmda ozuniiqiymatlandirmaya ciddi ahamiyyat 
verilir. 

Bir ?ox tadqiqat i§larinda dziiniiqiymatlandirma qar§iliqli qiymatlandirma ila 
birlikda tadqiq edilmi§dir. Qar§iliqli qiymatlandirma, mahiyyat etibari ila, 
§agirdlarin bir-birinin i§larinin keyfiyyati haqqmda miinasibat bildirmayi oziinda 
ehtiva edir. Qar§iliqli qiymatlandirma prosesinda §agirdlar oz yolda§lannm i§i 
haqqmda miilahiza yiiriidiir, yaxud qiymatlandirma §kalasi ila qiymatlandirir va 
ya har ikisini birlikda icra edirlar [Falchikov N. 2001]. Talim prosesi §agirdlari 
birga oyranmak va amakda§liga ta§viq etmak maqsadi da§iyirsa, o zaman 
qiymatlandirma tap§mqlari da buna miivafiq olmalidir. 0gar §agirdlardan qar§iliqli 
oyranma prosesinda daha ?ox say gostarmak talab olunarsa, o zaman gostarilan 
saylarin qar§iliqli qiymatlandirilmasi da miihiim ahamiyyat kasb edir. Qar§iliqli 
qiymatlandirma da, dziiniiqiymatlandirma kimi, miiallimla §agird arasmda olan 
qeyri-barabarliyi aradan qaldirmaga, talim prosesinda §agirdin statusunun artmasma 
komak edir. Ba§qalarmm i§i haqqmda fikir bildiran §agirdlar intellektual miihakima 
yiiriitmak va se?im etmak bacanqlanm inki§af etdirirlar. Bu, oz i§i barada 
ba§q alarm in fikrini oyranan §agirdi ideyalarim bir daha nazardan ke?irmaya va 
miivafiq diizali§lar etmaya havaslandirir. 

Ozuniiqiymatlandirmaya bir ne?a miiallif tarafindan tarif verilmi§dir ki, 
onlardan an miifassali beladir: ((Oziiniiqiymatlandirma formativ qiymatlandirmanin 
ela bir prosesidir ki, burada §agirdlar oz i§lari va talim faaliyyatlari haqqmda 
dii§iiniir, onu qiymatlandirir, elaca da miiayyan olunmu§ maqsad va meyarlar 
haqqmda miilahizalara dair miihakima yiiriidiir, oz i§larinin giiclii va zaif taraflarini 
miiayyanla^dirir va miivafiq dayi§ikliklar edirlar» [Andrade H., Du Y. 2007]. 

Oziiniiqiymatlandirma iizra aparilan tadqiqat i§larinin aksariyyati (S.Cassidy, 
B.McDonald, D.Boud, M.C.Mok, P.Orsmond va ba§qalan) yuxan siniflarin 
tacriibasini ahata edir. Buna baxmayaraq, az sayda olsa da, ibtidai siniflarda 
ozuniiqiymatlandirmaya aid tadqiqat i§lari var. Bu tadqiqat i§lari (V.Broun, 
M.Schwartz, H. M.Wong) gostarir ki, 7-8 ya§li u§aqlarda da dziiniiqiymatlandirma 
bacariqlarim formala§dirmaq olar, lakin bunun ii?iin xiisusi hazirliga ehtiyac var. 

Sozsiiz ki, pedaqoji anlayi§ kimi dziiniiqiymatlandirma onunpsixoloji mahiyyati 
ila da six baglidir. Ilk dafa psixoloji anlayi§ kim i istifada olunan dziiniiqiymatlandirma 
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termini iki sozdan: «oziinii» va «qiymatlandirma» sozlarindan yaranmi§drr va 
insamn oziina verdiyi qiymati, oziindaki «man» obrazmi qiymatlandirmasi 
anlamma galir. Saxsiyyatin formala§masmda dziiniiqiymatlandirmaya boyiik 
ahamiyyat veran rus psixoloqu A.V.Petrovski qeyd etmi§dir ki, artiq ozii haqqmda 
na isa bilan insan ba§qa adama diqqat yetirir, oziinii onunla miiqayisa edir, hamin 
adamm da onun §axsi keyfiyyatlarina, amallarina, tazahiirlarina laqeyd qalmadigim 
hiss edir: bunlann hamisi §axsiyyatin oziina verdiyi qiymat meyarlanna daxil 
olur va onun manlik hissini miiayyan edir [Petrovski A. 1983]. 

Pedaqogika, psixologiya elmlarinda dziiniiqiymatlandirma mahiyyat va mazmun 
baximmdan farqli olsa da, maqsad va prinsiplarina gora ox§ardir. Psixologiyanm 
a§kara 9 ixardigi elmi naticalari nazara almaqla pedaqogika elmi daha da zanginla§ir. 
Oziiniiqiymatlandirmani da bunun an bariz niimunalarindan biri hesab etmak 
olar, 9 iinki talim faaliyyati 9 ar 9 ivasinda §agirdlarin aqli va emosional saviyyalari 
dziiniiqiymatlandirmanin obyektivliyina tasir gostaran miihiim amillardandir. 
Talim prosesinda dziiniiqiymatlandirmadan §agirdlarin bilik, bacanq va vardi§larinin 
qiymatlandirilmasi alati kimi istifada olunsa da, onun samaraliliyina tasir gostaran 
ba§lica amil §agirdin psixi-emosional vaziyyatidir. Pedaqoji miistavida 
oziinuqiymatlandirmanin iisul, vasita va faaliyyat novlari na qadar diizgiin va 
pe§akar suratda hazrrlansa da, masalanin psixoloji aspekti nazara almmadigi 
taqdirda oziiniiqiymatlandinna qarazli va subyektiv natica vera bilar. Mahz bu 
sababdan oziiniiqiymatlandirmanin psixoloji taraflari qatiyyan diqqatdan kanarda 
qalmamalidir. 


Psixoloji tadqiqatlarda dziinuqiymatlandirma 

Ozilnilqiymatbndirma anlayi§imn daha geni§ va tafsilatli izahma psixologiya 
elminda rast galirik. Psixoloji tadqiqatlan ara§dirarkan aydm olur ki, psixologiyada 
dziiniiqiymatlandirma daha qadim tarixa malikdir va demak olar ki, biitiin 
dovrlarda aktual olmu§dur, 9 iinki dziiniiqiymatlandirma insana maxsus keyfiyyatdir 
va onu faalligim artirmaga, oziinda an yiiksak keyfiyyatlari inki§af etdirmaya 
sovq edir. Yerli va xarici tadqiqat 9 ilar tarafindan oziiniiqiymatlandirmanin bu va 
ya digar cahatlari ila bagli maraqli tadqiqatlar apardmi§dir. Bu sahada Azarbaycan 
alimlarindan 0.Bayramov, 0.01izada, Z.Veysova va V.01iyevanm asarlarini 
xiisusi qeyd etmak lazimdir. 

Psixoloji tadqiqatlarda dziiniiqiymatlandirma oziiniidarketmanin tarkib hissasi 
kimi tadqiq edilmi§, onun tazahiirlari ayri-ayn ya§ dovrlari ila alaqadar 
ara§dirilmi§dir. Respublikamizda bu sahada aparilan tadqiqatlarda bir ne 9 a cahat 
xiisusila diqqati calb edir. Bir sira miialliflarin asarlarinda dziiniiqiymatlandirma 
§axsiyyatin formala§masmm asas amillarindan biri kimi nazardan ke 9 irilir. 
Oziiniiqiymatlandirmanin ta§akkiilii sayasinda §axsiyyatin oziina, oz manavi- 
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axlaqi keyfiyyatlarina miinasibatinin dayi§masi, bziiniitahlil va oztiniiqiymatlandirma 
asasmda 6 ziiniitakmilla§dirma, oziiniitarbiya cahdlarinin giiclanmasi qeyd edilir. 
Bu cahat, xiisusila O.S.Bayramovun, 0.0.01izadanin asarlarinda oz aksini 
taprm§dir. 

Oziinuqiymatlandirma §axsiyyatin inki§afi va dziiniidarkinin asas harakatverici 
qiivvasi oldugundan, onun psixologiya elmi miistavisinda tadqiq edilmasi zarurata 
gcvrilmi^dir. Oziiniiqiymatlandirmanin psixoloji manasmi insamn oziina, «man» 
obrazma verdiyi dayar ta§kil edir. insan oz §axsiyyatini biitovliikda, hamginin 
onun ayri-ayri cahatlarini xiisusi olaraq qiymatlandirir. insan onu bir §axsiyyat 
kimi formala§diran bir sira amillari, masalan, manavi keyfiyyatlarini, bacariq va 
qabiliyyatlarini, imkan va potensialim, kollektivda tutdugu movqeyi va s. 
qiymatlandirir. Bazi situasiyalarda, masalan, aila, yaxud kollektivda iizarina 
dii§an masuliyyatdan 91 x 15 edarak miiayyan addimlar atdiqda, konfliktli, yaxud 
bohranli vaziyyatlar yarandiqda oziinuqiymatlandirma xiisusi ahamiyyat kasb 
edir [Bayramov 0., Olizada 0. 2003]. 

Oziinuqiymatlandirma psixoloji miistavida daha hassas fenomen kimi tazahiir 
edir va bu fenomena psixologiyada miistaqil anlayi§ kimi yana§ilsa da, onun 
mazmunca «oziiniidarketma», «dziinahormat», «oziiniitasdiq» kimi ba§qa psixoloji 
anlayi§larla da dialektik miinasibatlari var. Bu qar§iliqli miinasibatlar 
oziiniiqiymatlandirmani daha ciddi va maraqli psixoloji fenomena gcvirir, lakin 
burada miihiim bir maqam nazardan qa 9 irilmamalidir. Bela ki, 
oziiniiqiymatlandirmanin birba§a alaqadar oldugu «dziinahormat», «oziiniitasdiq» 
kimi psixoloji anlayi§lar, miinasibatlarin diizgiin qurulmadigi taqdirda, bu 
qiymatlandirmanin obyektivliyina, miiayyan manada, mane ola bilar. 

Oziinuqiymatlandirma ila bagli psixoloji adabiyyatlan nazardan ke 5 irdikda 
goriiriik ki, bu, dziiniimii§ahida va oziiniitahlili oziinda birla§diran miirakkab bir 
prosesdir. Saxsiyyatin ta§akkiiliiniin miiayyan marhalasinda formala§an oziinii- 
qiymatlandirma miiayyan struktura malikdir. Bela ki, oziinuqiymatlandirma 
yalmz §axsiyyatin qabiliyyatlarini, manavi keyfiyyatlarini deyil, eyni zamanda 
amallarini, oz imkanlanm, perspektivlarini, oz qar§iliqli miinasibatlarini, qrup va 
kollektivda, ba§qa insanlarm i 5 arisinda tutdugu yeri qiymatlandirmasidir 
[Bayramov O., Olizada O. 2003]. 

Oziiniiqiymatlandirmanin psixoloji fenomen kimi nazara 9 arpan taraflarindan 
biri da onun dinamik suratda dayi§masi, inki§af etmasi va oziinda yeni keyfiyyatlar 
ehtiva etmasidir. Oziiniiqiymatlandirmanin dinamik psixoloji mexanizma malik 
olmasi onun obyektivliyinin va daqiqliyinin artirilmasma imkan yaradir, lakin bu 
proses nazaratda saxlamlmah va onun iigiin iradi giic sarf edilmalidir. 

Psixoloji tadqiqatlarda oziiniiqiymatlandirmanin adekvat va qeyri-adekvat 
saviyyalari miiayyanla§dirilmi§dir. insamn oziindaki ayri-ayri keyfiyyatlari diizgiin 
qiymatlandirmasi adekvat, layiq oldugundan a§agi va ya yuxan qiymatlandirmasi 
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qeyri-adekvat qiymatlandirma hesab olunur [Bayramov 0., Olizada O. 2003]. 
Biitiin bunlar gostarir ki, bziiniiqiymatlandirma insanm §axsiyyat kimi 
formala$masinin ayrilmaz hissasidir. 

Ozunuqiymatlandirma zamam subyekt ozii haqqmda fikir irali siirdiiyiindan 
qasdan va ya bilmayarakdan tahrif edilmi§, daha daqiq desak, miibaligali 
miilahizaya meyilli olur. §axsiyyat oziina qiymat veran zaman hiss va duygularimn 
tasiri altmda subyektivliya yol verir. O, istar psixoloji, istar pedaqoji, istarsa da 
ba§qa miistavilarda dziinii qiymatlandirarkan, qeyri-iradi suratda dziiniidayarlandirma, 
dziiniisevma va dziindanrazihq kimi hisslarin tasirina maruz qala bilar ki, bu da 
obyektivliya ciddi xalal gatirir. Bela vaziyyat talim prosesinda arzuolunmaz 
haldrr. Ozunuqiymatlandirma psixoloji baximdan, nazari olaraq insamn §axsiyyat 
kimi formala§masmi, pedaqoji baximdan isa onun bilik va bacanqlarim daha 
daqiq 61?maya komak edan samarali bir alatdir, lakin bir sira masalalarda oldugu 
kimi, oziiniiqiymatlandirmanin da tacriibada tatbiqinda yuxanda qeyd olunan 
sabablardan qeyri-daqiqlik va subyektivliyin olmasi qa 9 ilmazdir. 

Oziiniiqiymatlandirmanin xarakterik xiisusiyyatlarindan biri da budur ki, bu 
prosesda insan oziina ba§qalarmm gozii ila baxir, oziinii ba§qalan ila miiqayisa 
edir, oziiniiqiymatlandirma zamam ba§qalan dqlii meyan rolunu oynayir. Ba§qalan 
vasitasila insan galacak inki§af saviyyasi va istiqamati tigiin miiayyan oriyentir 
gotiiriir, galacakda gormak istadiyi «man»ini miiayyanla§dirir [Bayramov O., 
Olizada O. 2003], 

Demali, oziiniiqiymatlandirma yalmz fardin oziina olan miinasibati ila 
mahdudla§mir, miinasibatlar sistemindaki xarakterina gora da miiayyan olunur. 
((Oziiniiqiymatlandirma ii 9 iin asas cahat insanm ozii haqqmda bilik va tasavviirlari 
ila barabar, yani iimuman oziiniiqiymatlandirma ila yana§i, oz qabiliyyatlarini, 
raftar va davram§larim, manavi-axlaqi keyfiyyatlarini qiymatlandirmasidir» 
[OliyevaV. 1998], 

Psixologiyada oziiniiqiymatlandirmanin axlaqi, estetik, intellektual, emosional 
va s. novlarindan dam§ilsa da, emosional qiymatlandirmanin asas yer tutdugu 
qeyd olunur. insan oziina qiymat verdiyi iiqiin subyektiv amillar on plana 9 ixir. 
Eyni zamanda, oziiniiqiymatlandirma prosesinda ((real man» obrazi ila ((ideal 
man» obrazimn miiqayisasi miihiim rol oynayir. Onlann bir-birina uygun galmasi 
psixi saglamligm miihiim §arti hesab edilir. Oziiniiqiymatlandirma sosial miihitda 
formala§ir. Bu zaman insan ba§qalan ila iinsiyyata girmakla ba§ariyyatin yaratdigi 
tarixi biliklara yiyalanir, insanlar arasmda oziina ideal se 9 ir, oz qabiliyyatlarini, 
manavi keyfiyyatlarini, amallarini, imkan va perspektivlarini, camiyyatda tutdugu 
movqeyi, bir sozla - ozii ii 9 iin miihiim olan har §eyi qiymatlandirarkan biitiin 
bunlardan etalon kimi istifada edir. Har hansi bir insanm dziinii qiymatlandirmasi 
onun dziinii hansi etalonla miiqayisa etmasindan, oziina hansi etalon asasmda 
qiymat vermasindan asibdir. 
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Bas bu etalon insanda neca formala§ir? Erkan ya§dan u§aqlara «yax§i», «pis» 
mafhumlan oyradilir. insan oziina qiymat veranda bu tasavviirlari etalon kimi 
qabul edir: agar etdiyi harakat «yax§i» etalonuna uygun galirsa, onlan miisbat, 
«pis» etalonuna uygun galirsa, manfi dayarlandirir. Ya§ artdiqca etalonlar sistemi 
da murakkabla§ir [Bayramov 0., Glizada 0. 2003]. 

Kiqik ya§li maktablilarin faaliyyatinin xarakteri, mazmun va istiqamati dayi§ir. 
Onlarda oziinii maktabaqadar ya§ dovriinda o qadar da aydm biiruza vermayan, 
a§kar hiss edilmayan bziinamiinasibat va bziiniiqiymatlandirma elementlari 
yaranir, ta§akkiil tapir va oziinii daha aydm §akilda gostarir, yani masuliyyat 
saviyyasi dayi§dikca oziiniiqiymatlandirmanin xarakterinda da miiayyan dayi§ikliklar 
yaranir. Bu isa ozuniiqiymatlandirmanin ilkin marhalalarinda oz aksini tapir. 
Kiqik ya§li maktablilarda da, maktabaqadar ya§ dovriinda oldugu kimi, xaricdan 
nazarat va ozuniiqiymatlandirmanin «daxila ko 9 iiriilmasi» (interiorizasiyasi) on 
planda olur. Buna gora da onlarda ozuniiqiymatlandirmanin, asasan, zahiri (fiziki) 
alamatlarina, qabiliyyat va faaliyyat naticalarinin miiqayisali tahlilina istinad 
etmalari daxili, manavi-psixoloji keyfiyyatlarin tasvirina lazimmca yer verilmasi 
ila xarakteriza olunur. Manavi keyfiyyatlarin farqlandirilmasinin lazimi saviyyada 
olmamasi, «gostarilmasi miimkiin olan» (zahiri) alamatlara gora qiymatlandirma, 
yani ozuniiqiymatlandirmanin konkret faaliyyat sahasindaki naticalara gora, elaca 
da alaqadar yaxm §axslarin gozii ila olpiib-bipmak, onlarm qiymatini asas tutmaq, 
ya da onlann ragbatini, raziligim qazanmaq noqteyi-nazarindan qiymatlandirma 
formalan iistiinliik ta§kil edir. Kigik ya§li maktablilarda adekvat oziiniiqiy- 
matlandirma, xiisusan oziina ciddi, tanqidi miinasibat axlaqi raftar va davram§larm 
miihiim tanzimlayicisi olmaq haddina qadar yiiksalmami§ olur, yani bu ya§ 
dovriinda hala axlaqi-manavi saviyyada miistaqil daxili nazarat va oziinii- 
qiymatlandirmadan, onlarm aydm tazahiiriindan dam§maq 9 atindir, lakin bu 
keyfiyyatlarin tamalinin mahz ela hamin ya§ marhalasinda qoyuldugu asla inkar 
oluna bilmaz. Onlar oz amal va harakatlarinin alda edilan naticalara uygun galib- 
galmamasini izlaya bilir, oz i§ va faaliyyatlarini niimunalar asasmda tanzimlamaya 
oyra§irlar. Onlar tadrican oz talim faaliyyatlarini da nazaratda saxlamaq, 
qiymatlandirmak bacanqlarma da nail olurlar. Bu zaminda idrak prosesinin 
ixtiyariliyi (ixtiyari diqqat, ixtiyari yadda§, qavrayi§m se 9 iciliyi, tafakkiiriin va 
taxayyiiliin maqsadydnliiliiyii va s.) formala§ir va giiclanir. Psixi funksiyalarm 
ixtiyariliyi va daxili darketma planla§dirmasmm takmilla§masi naticasinda 
maktablida oz faaliyyatini ta§kil etmak va tanzimlamak bacanqlan formala§ir. 

Zaman ke 9 dikca §agird oz i§ va talim faaliyyatini niimunalar asasmda 
tanzimlaya bilir, nazaratda saxlayib, qiymatlandirmayi bacanr. Bu prosesin 
ixtiyariliyi formala§ir va giiclanir. Naticada ozuniiinki^af'ctdirma mantiqi formala§ir. 
Oziiniiqiymatlandirma, sosial-psixoloji baximdan, §axsiyyat ii 9 iin vacib olan 
aspektlari qiymatlandirmak ii 9 iin dziiniimii§ahida prosesidir [Gliyeva V. 1998]. 
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Talimda oziiniiqiymatlandirmanin psixoloji va pedaqoji adabiyyatlarda tadqiqi 


Psixologiyada u§aqlarm bztiniiqiymatlandirmasini oyranmak iigiin maktablarda 
miixtalif iisullardan istifada edirlar ki, bunlara oziinii miistaqil suratda tasvir 
etmak, verilmi§ variantlann igindan cavab segmak («Man an yax§i §agirdam», 
«Manim naticalarim orta saviyyadadir» va s.) aiddir. «Tap§irigi yerina yetira 
bilacaksanmi?», «Bas yolda§m neca, sanca, yerina yetira bilacakmi?» kimi suallar 
da vermak olar. Naticanin miivaffaqiyyatli va ya ugursuz olmasi tap§irigm asan 
va ya gatin olmasmdan, hansi §araitda icra olunmasmdan da asihdir [Oliyeva V. 
1998]. 


Natica / Conclusion 

Ara§dirmalardan sonra bela naticaya galirik ki, oziinuqiymatlandirma bir gox 
elmlarin, hamginin psixologiya va pedaqogika elmlarinin da tadqiqat obyektidir. 
Psixologiyada oziinuqiymatlandirma daha qadim tarixa malikdir va demak olar 
ki, biitiin dovrlarda aktual olmu§dur. Azarbaycanda pedaqoji va psixoloji 
adabiyyatlari tadqiq edakan aydm olur ki, bziiniiqiymatlandirma ilk dafa psixoloji 
termin kimi yaranmi§, pedaqogikada isa yeni tahsil islahatlarmm aparilmasi 
prosesinda, kurkulum proqramimn tatbiqi zamam termin kimi istifada olunmaga 
ba§lami§dir. 

Oziinuqiymatlandirma, istar pedaqoji, istarsa da psixoloji baximdan, miiayyan 
mexanizm gargivasinda tazahiir edir. Bu mexanizmin formala§masma §agirdin 
temperament va xarakteri, onun ya§adigi va tahsil aldigi miihit, miiallimin pe§akar 
sari§taliliyi va s. kimi miihiim amillar tasir gostarir. §agirdin talim maqsadi ila 
oziinii diizgiin va daqiq qiymatlandirmasini tamin etmak ii 9 iin miiallim psixoloji 
oziiniiqiymatlandirmanin fundamental prinsiplari ila tam§ olmalidir, 9 iinki pedaqoji 
oziiniiqiymatlandirmani psixoloji oziiniiqiymatlandirmadan ayriliqda gotiirmak 
yanli§ olardi. Bu sababdan oziiniiqiymatlandirmani psixoloji va pedaqoji amillarin 
vahdatinda nazardan kegirmak zaruridir. 

Onu da qeyd etmak lazimdir ki, bu sahada aparilan tadqiqat i§larinin aksariyyati 
yuxan siniflarin tacriibasini ahata edir. Buna baxmayaraq, az sayda da olsa, 
ibtidai siniflarda da oziiniiqiymatlandirmaya aid tadqiqat i§lari var. Bu tadqiqat 
i^larinin naticasinda aydm olur ki, bu ya§ dovriinda da u§aqlarda oziinuqiymatlandirma 
bacariqlarim formala§dirmaq olar, lakin bunun ii 9 iin xiisusi hazirliq lazimdir. 

Xarici olkalarin elmi-pedaqoji adabiyyatlarmi ara§dirarkan goriiriik ki, 
oziinuqiymatlandirma problemi ila bagli xeyli elmi-tadqiqat i§lari yazilmi§ va bu 
masala geni§ §akilda ara§dirilmi§dir. 
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